
Curriculum vitae et studiorum
 
 
Iolanda Ferraresi

 
Via Ratti 3/6
17100 Savona (SV)
Tel. 3474371089
e-mail: iolanda.ferraresi@yahoo.it

 
 

DATI PERSONALI
Luogo e data di nascita: Genova,  
18 aprile 1983
Residenza: Via Ratti 3/6  17100 
Savona (SV)
Stato Civile: sposata
Nazionalità: Italiana
Patente di guida: B
 

  

ESPERIENZE LAVORATIVE 

da Agosto 2020                               Direttore Sanitario dell’Istituto Trincheri di Albenga 

a Marzo 2019 al luglio 2020 Direttore Sanitario della Struttura “Il Sestante” (RSA di mantenimento, RP e 
Residenza socio riabilitativa per disabili e psichiatrici stabilizzati ) di Borghetto S.S. 
(SV) 

  

da gennaio 2017 a dicembre 2018   
 Direttore Sanitario della RP “Santo Spirito”  di Pietra Ligure e medico di struttura 

della casa di cura “Il Sestante” (RSA di mantenimento, RP e Residenza Socio-
Riabilitativa) di Borghetto S.S. (SV) 

Aprile 2015 a gennaio 2017 
Direttore Sanitario  della casa di cura “Residenze il Sestante” di Borghetto S. S.  

Luglio 2014 – Giugno 2015 
Incarico annuale di 24 ore settimanali come Medico di Centrale Operativa di 
Continuità Assistenziale presso ASL 2 Savonese 

Aprile 2014-Giugno 2014 
Medico Sostituto di Continuità Assistenziale presso ASL 2 Savonese 

Marzo 2014- Settembre 2014  
Medico di reparto alla casa di cura “Residenze il Sestante” di Borghetto S. S.  

Dicembre 2010- Maggio 2014
Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale (MMG) presso la Regione 
Liguria (ASL 3 Genovese)
 



Attività occasionale di medico sostituto di Medici di Medicina Generale
 

Aprile 2010-novembre 2010
Medico Responsabile di nucleo RP presso la struttura “Vada Sabatia Assistenza e 
Sanità” di Vado Ligure del gruppo Segesta Gestioni S.R.L. privata convenzionata 
(RSA, RP, nucleo Alzheimer, nucleo disabili e disturbi del comportamento) 

ATTIVITA’ DI DOCENZA E FORMAZIONE

Aa 2018-2020 Docente per i moduli di igiene e dermatologia presso Confartigianato 
Savona ai corsi professionali per Estetiste e Truccatori della Regione 
Liguria per un totale di ore 50 ore.

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Gennaio 2018 ad Aprile 2019 
Master  in “MEDICINA GERIATRICA DEL TERRITORIO E RESPONSABILE 
SANITARIO E DEI SERVIZI SOCIO-SANITARI DI RESIDENZA SANITARIA 
PER ANZIANI (RSA) 
︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎︎︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎ ︎ ︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎︎︎ ︎ ︎︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎︎ ︎︎︎︎︎︎︎ ︎︎︎︎︎ 

2010-2018 
Geriatra equipollente per comprovati 5 anni di esperienza in case di cura per 
anziani certificato dall’Ordine dei Medici di Savona nel novembre 2018

2015-2016 
Corso 118 per Medici da adibire ai servizi di Emergenza territoriale (conseguimento 
dei brevetti BLS-D, ALS, ITLS, PBLS) presso la Regione Liguria

2010-2014
Triennio di Formazione Specifica come Medico di Medicina Generale presso la 
Regione Liguri

2009-2011
 

Corso Operatori per la regolazione Naturale della Fertilità (Metodo Sintotermico) 
presso l’Associazione Sintotermico Camen di Milano 

Marzo 2010  Abilitata alla professione medica durante la II del 2009 e Iscritta all’albo dei medici 
e odontoiatri della provincia di Savona al numero 3044 dal 1/3/2010.

 
2002-2009

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Genova con 
votazione di 106/110 il 16 ottobre 2009.
Ho svolto una tesi sperimentale in Neuropsichiatria Infantile presso l'omonima 
U.O.dell'Istituto Giannina Gaslini di Genova sotto la supervisione della Prof.ssa 
Edvige Veneselli (Direttrice dell’U.O. di Neuropsichiatria Infantile dell’Istituto 
Gaslini di Genova) e del Prof. Luciano Fadiga (Professore ordinario del 
Dipartimento di Fisiologia Umana dell’Università di Ferrara e ricercatore 
dell’Istituto Italiano di Tecnologia di Genova) nell'area  di interesse della 
valutazione della funzione motoria nei soggetti autistici con focus sulla 
coordinazione oculo-manuale  e sulla programmazione della sequenza di movimenti 
finalizzati, alla luce delle recenti acquisizioni sul ruolo dei Neuroni Specchio 
nell’apprendimento per imitazione.
 
Negli anni dell’Università ho svolto nell’ambito delle Attività Didattiche Elettive 
(ADE) le seguenti attività:
 



- 4°anno : Internato presso la Clinica Neurologica dell’Ospedale S. Martino di Genova (luglio 2006) sotto la 
supervisione del prof. Mancardi 
- 4°anno : Internato presso i laboratori delle cliniche Neurologiche dell’Ospedale S. Martino (settembre 2006) 
- 5°anno : Internato presso il Reparto di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale Gaslini di Genova (luglio 2007) 
- 6°anno : Internato presso il reparto di Medicina Interna dell’Ospedale Santa Corona di Pietra Ligure (luglio 2008) 
- 6°anno : Internato presso gli studi dei Pediatri di Famiglia (agosto 2008) 

 
1997-2002

Conseguimento del diploma di maturità classica presso il liceo classico G. 
Chiabrera di Savona,  nell’ambito del “Progetto Autonomia” (con insegnamento 
quinquennale di Inglese e Storia dell’arte, rafforzamento di Matematica e corsi 
integrati di Diritto-Storia, Informatica, Musica e Cinema) con la votazione di 
91/100.

LINGUE STRANIERE

Madrelingua: Italiano.
Altre lingue conosciute: Inglese.

Inglese                       Buono C1                         Eccellente C2          Eccellente C2               Eccellente C2

Certificati e titoli conseguiti: 

Esami di Inglese dell’Università di Cambridge:
-First Certificate nel Giugno 2000  con votazione B  
-Advanced Certificate nel Dicembre 2001 con votazione C 

ESPERIENZE INTERNAZIONALI
 Luglio, Agosto 2001

Ho svolto un periodo di studio a New York tramite l’organizzazione EmbassyCES 
consistente in lezioni frontali giornaliere di gruppo per la preparazione all’esame per 
l’acquisizione del Cambridge Advanced Certificate e lezioni individuali di 
approfondimento grammaticale.                              

ATTIVITA’ EXTRACURRICULARI

2010- ad oggi
Attività di Insegnante di Metodi Naturali di Regolazione della Fertilità come 
volontaria per l’associazione Sintotermico CAMEN 

2005-2006 
Ho partecipato al corso “Fondamenti di clinica psicoanalitica” (Ottobre-Aprile) 
presso il Centro Ricerche di Psicoanalisi Applicata al disagio e ai sintomi 
contemporanei di Genova condotto dal Dott. Silvano Posillipo 

2001-2002
Ho svolto attività di volontariato continuativa, con cadenza settimanale, presso il 
Reparto di Psichiatria dell’Ospedale di Savona attraverso l’associazione AVO per un 
totale di circa 300 ore.

 
COMPETENZE INFORMATICHE 

Buona/ottima conoscenza dei seguenti sistemi operativi e software: 

Generali:
                         

Autovalutazione Produzione Comprensione

Scritto Parlato Scritto Parlato



-Microsoft Windows – Mac OS Leopard 
-Internet Explorer – Mozilla Firefox – Apple Safari 
-Outlook Express - Entourage 
-Creazione e Gestione Data Base 
-Adobe Acrobat Reader 
-Microsoft Office Package 
-MS-DOS – Pascal 

in campo medico:  
- Sistema Millewin 
- Sistema FPF
- Onesys

 
 
 
Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03
 
 
 Loano,  29/08/19
  Dott.ssa Iolanda Ferraresi

 
 
 	


